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Encurralada pela minha paixão por fotografia,
comunicação e moda, decidi em outubro de 2020
que tinha algo a dizer.

Tornei, pela primeira vez, a minha conta do
Instagram pública e, a pouco e pouco, fui
transmitindo as minhas ideias, criando conteúdo de
moda, beleza e lifestyle. Hoje, passado quase dois
anos, cresci mais de 6 mil seguidores e conto com
uma comunidade fiel e próxima. 

Nortenha, com 24 anos e licenciada em
Comunicação Empresarial, decidi rumar à capital e
estudar Apresentação de Televisão e Rádio. Duas
áreas distintas mas que se complementam, e que,
certamente me darão as skills necessárias para que
me consiga expressar e captar a atenção de quem
me vê, ao mesmo tempo que compreendo e analiso
as necessidades dessas mesmas pessoas. 
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Inspiro-me em tudo aquilo que me rodeia e a minha criatividade não conhece a palavra "stop". Neste
Media Kit vão encontrar conteúdos criados por mim, de uma forma autêntica e genuína, colocando a
minha determinação e perfeccionismo em tudo aquilo que faço.



Instagram Stories

Divulgação e promoção
do produto/serviço, de

uma forma natural e
orgânica, apresentando-

o e revelando as
vantagens do mesmo.
Exemplo: Unboxing; 

 inserção de um
produto na minha

rotina; etc.

Instagram
Post/Reels

Criação de um Post  ou
Reels, de acordo com 

 um storytelling
desejado, onde são

evidenciados os
benefícios do

produto/serviço. 
  

Criação de
Conteúdo

Produção total de
conteúdo de alta

qualidade para uso
exclusivo da marca.

VAMOS TRABALHAR JUNTOS

TRABALHOS ANTERIORES

Instagram Stories

Instagram Reels 
Links:

Stories em vídeo?
Leia o QR Code ↓  

https://inesprata13.wixsite.com/my-site

ou vai a

https://www.instagram.com/reel/CcppReuoxMq/

https://www.instagram.com/reel/Cc3d5MEo_g6/

https://www.instagram.com/reel/CW0PkkRoVUz/

https://www.instagram.com/reel/CRuGJs-ipV_/

https://www.instagram.com/reel/CZfMLPLocZ3/

https://www.instagram.com/reel/CPGEehFnSgQ
/



Instagram Posts 
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Criação de Conteúdo 

O QUE OS OUTROS PENSAM DO MEU
TRABALHO

Fotografia:

Conteúdo Gráfico:


